Menuplan

TERJ
et Yo

STAR

FUR GUTE GASTGEBER

Woche 40 28.09.2026 bis 02.10.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

(BKr/'a'Stc/h;])ggeli mit Rahmsauce Siedfleisch (R) Buurehamme (S) Spaghetti (1,4,7) Pouletschenkelsteak
Menii 1 Blatterteigpastetli (4,7) Meerrettichsauce (7,9,10)  |Senfsauce (9,10,11) Carbonarra (S/7) Thymian-Jus (9,10)

Reis (7)
Erbsli und Riebli (7)

Petersileinkartoffeln (7)
Ddrrbohnen

Kartoffelgratin (7)
Kefen (7)

mit Reibkase (7)

Schupfnudeln (1,4,7,11,13)

Broccoli (7)

Anzahl Meni |

Menii 2 - Vegi

Penne (1,4,7)
"Cinque Pi" (7)
Reibkase (7)

Vegi Schnitzel gefiillt mit
Tomaten und Kase
(4,7,10,13)
Basilikum-Risotto (7)
Blumenkohl (7)

Falafel (4,7,11)
mit Curry-Dip (7)

Gemiise-Couscous (4)

Rostitachen mit
Frischkasefiillung (7)

Ratatouille (10)

Kartoffel Gnocchi (1,4,7)

Reibkase (7)

Anzahl Meni 2

Deklaration:

Schweiz: Rind, Kalb, Schwein, Gefliigel, Brot

Australien: Lamm

Stammt das Fleisch oder Brot aus anderen Herkunftslindern ist es deklariert.




