Menuplan

TERJ
et Yo

STAR

FUR GUTE GASTGEBER

Woche 41 05.10.2026 bis 09.10.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Pouletbrust (P) Hackbraten (R/S) (4,7,10)  |Poulet Saltimbocca (P/S) Schweinskarrebraten (S) Rindsragout (R)
Mexicainesauce (9,10,12) JRotweinsauce (9,10) Krauter-Jdus (9,10) Pilzrahmsauce (7,9,10) mit Balsamico-Sauce (9,10)
Menii 1 Kartoffelstock

Reis (7)

Tex-Mex Gemuse (12)

(1,4,7,10,11,13)
Rosenkohl (7)

Kartoffel-Wedges (4)
Bohnen (7)

Nudeln (1,4,7)
Baby.Pak Choi

Polenta (7,10)
Krauter-Fenchel (10)

Anzahl Meni |

Menii 2 - Vegi

Ravioli gefiillt mit
Steinpilzen (1,4,7)
Rahmsauce (7,10)
Reibkase (7)

"Nasi Goreng"
mit Reis, Gemiise
und Tofu (3,4,10,12,13)

Gemiisestrudel (1,4,7,10)
Petersiliensauce (7)
Gemiise (7)

Palatschini gefiillt mit
Kiurbis und Kise (1,4,7,8,13)
Krauterrahmsauce (4,7,10)

Gemiiseragout (10)

Chas-Hornli (1,4,7)

mit Apfelmus

Anzahl Meni 2

Deklaration:

Schweiz: Rind, Kalb, Schwein, Gefliigel, Brot

Australien: Lamm

Stammt das Fleisch oder Brot aus anderen Herkunftslindern ist es deklariert.




