Menuplan

TERJ
et Yo

STAR

FUR GUTE GASTGEBER

Woche 43 19.10.2026 bis 23.10.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Fleischkase (S/K, 7) Rinds Meatballs (4,7) Schweinssteak Ungarisches Pouletgeschnetzeltes
. Senfsauce (7,9,10,11) Tomatensauce :;r%u:irr:zt\lersauce Rindsgulasch (10) grine Currysauce
Menu 1 Teigwaren (1,4,7) Reis (7) Country Cuts Spatzli (1,4,7) Basmatireis

Pastinaken (7)

Romanesco (7)

Butterbohnen (7)

Rotkraut

Wok-Gemise (10,12,13)

Anzahl Meni |

Menii 2 - Vegi

Rostitaschen
mit Frischkasefiillung (4,7)
Peperonata (10)

"Mah Meh"
Indisches Nudelgericht
mit Gemuse (1,4,7,10,12,13)

und Tofuwiirfeln

Beyond Burger (2)
Peterlie-Rahmsauce (7,10)
Linsenragout

mit Gemiisewiirfel (7,10)

Hornli (1,4,7)
mit Sojagehacktem (13)
Reibkase (7)

Saisonaler
Kartoffel Gemiisegratin
(1,4,7,10)

Anzahl Meni 2

Deklaration:

Schweiz: Rind, Kalb, Schwein, Gefliigel, Brot

Australien: Lamm

Stammt das Fleisch oder Brot aus anderen Herkunftslindern ist es deklariert.




